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PROGRAMA: 

1. SWITCHING
Técnica de Kinesiología para preparar a los testajes.

2. INTRODUCCIÓN E HISTORIA DE LA KINESIOLOGÍA
Explicación de la Kinesiología Aplicada y evolución a la Kinesiología 
Holística. 

3. LIMPIEZA DURAMADRE A TRAVES DE 4º VENTRICULO
Test y corrección.

4. PUNTO PARADO
Técnica de Osteopatía Sacro-Craneal para resetear el Sistema 
Nervioso Neurovegetativo.

5. TEST MUSCULAR DE LA KINESIOLOGÍA APLICADA 
Rueda Test musculares (14 músculos), meridianos energéticos, 
relaciones viscerales y emocionales.

6. PUNTOS DE LIMPIEZA y EQUILIBRACIÓN MUSCULARES 
Puntos Neuro-linfáticos
Puntos Neuro-vasculares
Puntos Neuro-emocionales

7. ARM REFLEX
Explicación y método.

8. COMPROBACIÓN CON TESTAJE VISCERAL EN BIPEDESTACIÓN
Comprobación mediante la Osteopatía Visceral el estado de los 
órganos y vísceras. 

9. CONOCIMIENTO DE MUDRAS

10. TEST COMPLETO PARA CUALQUIER DESEQUILIBRIO: 

11. ESTRUCTURAL
Trabajo de limpieza de la Columna Vertebral, testando las 
vértebras para trabajar Fijaciones o Subluxaciones.
Comprobación y equilibrio de Acortamientos Musculares

12. QUÍMICO
Test de Alimentos, Parásitos, Hongos, Bacterias, Virus, Analítica de 
Sangre, etc…
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13. EMOCIONAL
Test de Liberación Emocional, técnica psicoterapia aplicada al 
Estrés y la Ansiedad, Flores de Bach, Liberación de Experiencias 
Pasadas.

14. ENERGETICO
Su-Jok, Auriculoterapia, Chakras, Cuerpos Energéticos, Suturas 
Craneanas con equilibración de V-Spread. Cicatrices.

15. RADIESTESIA

15.1 Preparación a la práctica, equilibración de energía y apertura 
de canales del Terapeuta. 

15.2 Técnicas de atención y sensibilidad en la práctica (emociones, 
sensaciones, sentimientos, etc).

15.3 Conexión con nuestros sistemas sensoriales (gusto, olfato, oído, 
tacto, vista y mente)

15.4 Práctica con péndulo, trabajo con Diagramas y Chakras (El 
alumno tendrá que tener péndulo)

15.5 Trabajo y práctica con varillas “L” (el alumno tendrá que tener 
varillas “L”)

15.6 Armonización de Casas y Espacios. Cómo armonizar líneas 
Hartmann, líneas Curry, líneas Becker, Venas de Agua, Corrientes 
de Aire, Fallas, Chimeneas Cosmotelúricas, Medición Vibracional de 
Bovis. 

“No sólo es beneficiosa en las Terapias, sino además en nuestro 
camino diario, la Kinesiología Holística te enseña el respeto a la 

sabiduría del cuerpo, de la célula”
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